
Учебный план программы 

Дополнительное профессиональное образование 

(повышение квалификации) 

«Обучение руководителей и специалистов в области гражданской обороны и 

защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 

Вид образования – дополнительное профессиональное образование  

Категория обучающихся – руководители и специалисты предприятий и 

организаций 

Срок обучения – 72 часов/9 дней  

Форма обучения – очная/очно-заочная, заочная  

            Режим занятий – 8 часов в день 

 

№ п/п Курсы, предметы Всего за 

курс 

обучения 

   I. Теоретический блок 32 

1. Чрезвычайные ситуации, характерные для региона, присущие 

им опасности для населения и возможные способы защиты от 

них работников организации 

4 

2. Средства коллективной и индивидуальной защиты работников 

организаций, а также первичные средства пожаротушения, 

имеющиеся в организации. Порядок и правила их применения 

и использования 

8 

3. Действия работников организаций при угрозе и возникновении 

на территории региона чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и биолого-социального характера 

8 

4. Способы предупреждения негативных и опасных факторов 

бытового характера и порядок действий в случае их 

возникновения 

8 

5. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях, 

травмах, отравлениях и ЧС. Основы ухода за больными 
4 

   ІІ. Практический блок:    28 

    1. Правила и порядок оказания первой помощи себе и 
пострадавшим при несчастных случаях, травмах Правила и 
порядок оказания первой помощи себе и пострадавшим при 
несчастных случаях, травмах, отравлениях и ЧС и ЧС 

28 

 Консультация  4 

 Итоговая аттестация  8 

Итого    72 


