
Учебный план 

Программа профессионального обучения по профессии 

15135 Няня (работник по присмотру и уходу за детьми) 

 
Вид образования – профессиональная подготовка, переподготовка 

Категория обучающихся – граждане, имеющие среднее общее образование, без 

требования к уровню образования 

Срок обучения – 280 часов  

Форма обучения – очная/очно-заочная 

Режим занятий – 8 часов в день 

 

№ п\п Наименование учебных дисциплин Всего 

  часов 
   

 Теоретическое обучение 104 

1 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 
направленные на охрану здоровья детей при осуществлении 
деятельности по уходу и присмотру 8 

2 Основы психологии и педагогики 8 

3 Уход за детьми младенческого возраста (до 1 года) 8 

4 Уход за детьми раннего возраста (от 1 года до 3 лет) 16 

  5 Присмотр за детьми дошкольного возраста от 3 лет 16 

6 

Способы обеспечения безопасности детей в повседневной 

деятельности; 
8 

7 

Присмотр и уход за детьми дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и 

детьми-инвалидами 

24 

8 Оказание первой помощи пострадавшему 16 

 Производственное обучение 164 

 Консультация 4 

 Квалификационный экзамен 8 

 Всего: 280 

 


