
Учебный план программы 

Дополнительное профессиональное образование 

(повышение квалификации) 

«Развивающий уход за детьми с тяжелыми множественными нарушениями» 

Вид образования – дополнительное профессиональное образование  

Категория обучающихся – работники организаций, оказывающих помощь детям с 

тяжелыми множественными нарушениями развития, в том числе детям-сиротам и детям, 

оставшимся без попечения родителей  

Срок обучения – 72 часов/9 дней  

Форма обучения – очная/очно-заочная, заочная  

Режим занятий – 8 часов в день 

 

№ п/п Курсы, предметы Всего за 

курс 

обучения 

   I. Теоретический блок 24 

1. Особенности формирования привязанности у детей с ТМНР 2 

2. Депривация у детей с ТМНР и ее последствия 4 
3. Принципы развивающего ухода 4 
4. Коммуникация и социализация. Правила общения с детьми 

ТМНР 
4 

5. Двигательная активность. Принципы безопасного 

передвижения 

2 

6. Кормление и самостоятельная еда 2 
7. Одевание и гигиенический уход 2 
8. Организованная занятость. Развивающие игры 4 

   ІІ. Практический блок:    36 

1. Создание оптимальной среды для жизни и развития ребенка с ТМНР 36 

 Консультация  4 

 Итоговая аттестация  8 

Итого    72 


